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NEWSLETTER MAI 2023

Chers adhérents(es), Chers amis
Nous espérons que vous avez passé un excellerttdiébné: !

Connaissant votre intérét pour l'aide que I'asstmimapportea des écoles de villages, au Cambodge, ¢
depuis plus de 20 ans, nous venons vous faire partcette lettre d'information, des actions qui pa avoir
lieu, cette année, au Cambodge, en particuligro$sibilité de mener a bien, a nouveau, dsites médicales et
dentaires et des opportunités auxquelles en Frahld&RC a pu présenter un stand de vente de fag
augmenter les recettes.

Au Cambodge
La rentrée des classes a eu lieu tardivement earbigre.

Dés le mois de janvier, des visithédicales et dentaires d’'importance ont pu se trawea-Veng (province
de Pursat) et dans le groupement scolaire d-Gné (Kompong-Cham), graceaugontacts pris par Samre
PECH [I'été dernier, avec les acteurs locaux, grace aubtorisations néssaires qu'il avait pu obtenir po

pouvoir intervenir et grace au dévouemeu Dr Robert CASSAING et d&ylvie CASSAING (participant pot
la 3™ fois)), du Dr Geneviéve DECKE-BEECH et de David BEECH (pour 1&£™ fois), du Dr Florence
NOUGAREDE-CHHUON et de Buntai CHHUON, d’AnneMarie MONTANIER (assistante dentaire) et

Maryse BROOK (enseignante fraichement retra

Chaque participant, venant de France, n'avait pagéa accepter de prendre dans ses bagagesre?Qiky de

médicaments, brosses a dents et denti'! Rappelons que par contact avec lbug dentair », Geneviéve
DECKER-BEECH avait recu environ 1000 brosses a dentsbetstde dentifrice qui avaient été expédiés i
les masques donnés par I'hdpital de Gon

Se sont joints a cette délégation, -Ath et Jean-Louis CHOSSON, Phansy et CaRIAN (déja au Cambodg:
et cing étudiants en Médecine de Ph-Penh, contactés par I'intermédiaire du Dr MAK Chamea, anciel
participant & notre mission en 2013.

Trois étudiants, Melle LOK Sr-Khuoch (Interne en Pneumologie), MENG Munirorth t¢me e
Pneumologie) et VONG SovdPhalla (Interne en Cardiologisont venus a Vealeng, Deux étudiants, E
PanhReasey (Interne en Cardiologie) et Melle KHEAN Bhl{externe de®™année) allérent & $-Gné.

Les détails de la logistique avaient été utieusement préparés dépla France par Samreth PE, Florence et
Bunthai CHHUON. Samreth PECH n’ayant pu, a son djr@gret, faire le déplacement au Cambodge Fler
et Bunthai CHHUON ont sur place pris en chargeedigrganisation et les relans avec les intervenar
locaux.

La visite médicale et de soins dentaires a VeVéng a été ainsi relatée :
Les préparatifindispensables pour le bon déroulement des v :

Le dimanche 8 janviepartis trés t6t de Phnc-Penh, nous nous rendimes a Pursat pour le r-vous fixé
avec I'équipe de dentistes (15 personnes) amenédpe SAN Nhep. Le déjeuner &t été organisé par
KONG Reatrey et un ami qui nous accompagnera psuita en tant que personnalité importante pouoigact
avec I'administration de la région. Arrivés vershl1d® Pramoy, nous avons pris quartier dans un hatelc le
directeur de I'école KirlSantepheap, nous avons discuté de la préparati@rsdies de classe (1 pour I'équ
médicale, 1 autre pour I'équipe dentaire) et dediagement des tables avant notre arrivée le leathematin.
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Ce principe de préparation sera adopin de gagner du temps d’installation et de facae gue la consultatic
proprement dite puisse commencer trés tét. Lesesléune classe désignés sont préts avec leurssfidk
visite. Ces fiches avaient été contrdlées par IBairgt Canh (équipe ctrélefiche) qui traduisent les donné
en francais. Ces données sont enregistrées dardinditeur par Jei-Louis, Maryse ou Sylvie, (équif
acquisition des données). David oriente chagueedt@uni chacun de sa fiche vers -Ath et Phansy (équipe
vision-audition), puis vers I'équipe médicale, Robert vyl Florence et les étudiants en méde

Ensuite, I'éleve est examiné par Genevieve, -Marie et SANNhep (équipe examen dentaire) qui détermil
et transmettent a I'équipe soin dentaire (eants dentaires) les soins a prodiguer ou les dendéiygiéne &
leur donner. L’éléve repart avec un kit de brossdsnts et dentifrice

A la fin de la journée, nous nous réunissons a@dgilecteur, les enseignants, quelques persomalit&comité
de soutien de I'école. Nous commentons brievementrdeail de la journée et communiquons sur
installations de I'école (toilettes, bibliothéqsalles de classe, ..) selon ce que nous avonsveét

Les fiches de visite sont remises au Directeutécole.

En méme temps que les consultations médicales etol@s dentaires, deux a trois jeunes dentistésn seur
disponibilité, ont mené une campagne d’informasanl’hygiéne buccale dans le but de sensibilissréléves
la nécessité de se lav&gulierement les dent

Une autre activité trés sympathique tres bon enfant fut animée par Maryse. Apreés notre deme
d’autorisation auprés du Directeur de I'école, moémcienne institutrice a pu parcourir les clagsesr
« dialoguer en Anglais avec les enfants. Elle eut un succes fou aupgésedfants avec son globe terre
gonflable, au point de susciter des bains de fdates la cour de récréat !

Et les visites se déroulent ....

Le lundi 9 Janvier a I'Ecole Kiri-Santephea] a envion 25 km de Pramoy, les équipes arrivées vers 8h8
recu les éléves de 9h a 12h et de 13h a 17h exantiné 126 éléve

Le mardil0 Janvier a I'Ecole Dey Krahon a environ 35 km de Pramoy, la pluie tropicale camist a rendu |
travail difficile ; la cour d’école s’est transformée en terrain boudenbatiment abritant les salles est petit
circulation a l'intérieur est malaisée. Mais malges désagréments, les consultations se sont bssggs, 18
éleves ont été vus et soignés. Quelquelles sont venues se faire examiner, nous avonséddes explication:
des conseils et les médicaments a notre dispositioesoin était

Et c'est a Dey Krahom que nous avons vécu le momelat plus émouvant de nos visites, une belle histei
gue nous vais conterons un peu plus tard dans ce réc

Les mercredi 11 et jeudi 12 Janvier a I'Ecole Pramy, les participants sont arrivés dans une école
moderne, propre, avec de vastes cours bétonnéesatments en dur et des salles de classe spesidtisn
donné que I'établissement se trouve dans la yities de notre hétel, et grace a notreparation de la veille, le
consultations commencent tét et se passe sans brneamelgré des pluies intermittentes. 416 éléves
examinés. Furent détectés detas de myop, un gargon présentait un souffle cardiaque, plusiéleves
souffrent d’obésitéont un présente un probleme endocrinien (cu: possible).

Ceci souligne clairement la différence de mode derniture entre les enfants de la ville et ceuxaniva la
campagne.

Sur la proposition des jeunes dentistes et en dcaeec le Directeur, nous ens réuni les maitres pour u
campagne d'information spécifique plus approfondiempagne animée par les dentistes spécialisé
prévention; ont été évoquées les diverses maladies provoqatedes dents ou des bouches mal entreteni
la nécessité @ I'hygiéne dentaire au quotidien. Nous proposome Bps enseignants mettent en place «
campagne d'information auprés des éléves d’'uneénasiystématique et régulié

Maryse a pu sur les deux jours participer aux ek
La soirée de cldturde notre mission a Ve-Véng s’est passée dans une ambiance sympathiquesgnce de

Directeurs des 3 écoles et surtout du chef deict, et de Retray Kong eson ami qui animérent musicalem
cette soirée.
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De l'avis général, notre mission a \I-Véng fut couronnée de succes.

L’ambiance au sein des participants était trés bohes directeurs se sont montrés trés impliqués da que
nous proposions ou demandions. Les parents d'ét&desaccueillants et souriants, ont offert beapatrifruts.
Un important facteur de notre satisfac fut la rencontre avec les 3 étudiants de méd : investis,
travailleurs, compétentgrenant de bonnes initiatives et montrant unadgampathie v-a-vis des éléves.

Et une belle histoire, fait marquant de notisite a Dey Krahom !

Une famille s’est présentée avec une petitediélel1l mois, née avec un bec de lievre. Le coew ade vue d
cette pauvre petite fille défigurée, nous avonsudis avec nos jeunes étudiants pour trouver unasée dan:s
ce bmaine. Aprés plusieurs appels téléphoniques, MBWi@irorth a contacté une amie, Daly TRY,
travaille avec 'ONG SMILE CAMBODIA, une associatiade chirurgiens plasticiens traitant notamment
becs de lievre. Une lettre fut envoyée par mailMiLE CAMBODIA, avec copie a la Directrice de I'écc
assurant que IADERC prendrait en charge tout ce qui serait nédespour que les parents emmeénent I'en
se faire opérer prochainement soit a Ph-Penh soit a SierReap par les chirurgiens de SMILE MBODIA.

C’est notre engagement, surtout celui de Sylvie SIN& car il en va de I'avenir de cette petite fillous
veillerons a ce qu’elle puisse étre opérée le tlitipossible dés que I'occasion se préset

Début mars, Daly TRY de SMILE CAMBODIA nous a infoés que I'association allait venir opérer a I'hak
de SiemReap du 8 au 12 mars 2023. Aussitdt, nous avonmaeénles parents de la petite Kiméngr qu'ils
I'y conduisent et avec I'aide de la Directrice dey-Krahom, nous leur avons donné l'aide financiéreerséaire
aux transports et au séjour a SiBeap Et en effet, 'opération de la petite NNAKiméng a été effectué¢

L’opération est une réussite et nous en avons pleuré de joie deir ainsi transformé le joli visage de
Kiméng.
Un conte de féé Voir photos avant et apres I'opération

Dans la semaine du 17 janvier, les participants auxisites médicales et dentaires se rendent dans
province de Kompong-Cham

Y sont prévues deux interventionsns deuxécoles se trouvant dans le groupement d-Gné parrainé par
ADERC depuis longtemp#¢olesde Trapaing Thom et Sra Gné Esi; la visite al’école Stung-Trang le fut
sur la demande du DR YIN Sinath, chef de I'hdpi@lKompon-Cham.

L'équipe médicale adopté le méme procédé de travail. L'équipe dedistes réalise les soins et donne
conseils dans les classes.

Des kits de brosses a dents et de dentifrices distribués aux éléves et quelquefois aux famillas lgs
accompagnent.

Le mardi 17 janvier, le départ de Phnc-Penh se fait t6t pour se rendre a I'EcTrapaing-Thom pour
commencer les consultations vers

Les batiments ont été construits par une assogigjmnaise, 'école est assez propre mais lesttiesl n'ont pa
été rénovées. Le directeur de I'école a offert queddfuuits pour le déjeun

130 éleves ont été examinés et soic

Fait remarquable, peu de cas de caries sont déseetéil n'y a pas de vente de nourriture dansctess de
récréation mais a l'extérieur.

Fautil en déduire une relation de cause a ?

Le mercredi 18 Janvier, les équipes sont allés de Komp-Cham a I'Ecole dé&ra-Gné Esi ou I'accueil fut
correct.

Les marchads de nourriture sont bien dans I'enceinte de I'école ; a causevent, les papiers et les plastiqt
s'éparpillent dans les cours.

Les consultations ont commencé a 9 heures et ¥/&<lont consulté et furent soignés. Nous avonsred
plusieurs anomalies congénitales des membres supg
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Un sujet de préoccupatipsur lequel les participants d’ADERC désirenpsacher, se révéle dans cette é
ou les classes de primaire sont constituées d'¢lév&ges trés différents, jusqu'a 13 ou 14 ansieles
enseignants ont signalé de forts retards dansolargté e évoque le probléme d’absentéisme des filles a ¢
des menstruations qui les tourmentent, par mantGufemnation.

Nous avons proposé au Directeur et aux Enseignalgesettre en place un atelier spécial pour ldss
expliquant la puberté et les gmibilités en matiére de protections hygiénic

Il conviendrait de recenser le nombre de filleslesltentes dans nos écoles et de prévoir, a leamtioh, de:
campagnes d'information sur ce su

Et arrive le dernier jour des visites, le jeudi 18Janvier a I'école Stung-Trang

Il est important de rappeler que notre mission date écoldut & la demande du Dr YIN Sinath, Directeur
I'h6pital de Kompongcham. Le voyage en bus de Komp-Cham jusqu’a cette école dure environ 2h. Not
arrivons vers 9h30 et le Directeur va nous rejoindre plugl.td 'installation de notre consultation ¢
compliquée, le déroulement perturbé, le Directéayamt rien anticipé, n'ayant prévenu ni les ensargs ni les
parents. Malgré tout, 130 éléves ont été et soignés. La mission s’est achevée vers 16h3% avons quitt:
I'école sans la présence du Directe

Nous avons informé le DR Yin de notre mission étdwons signalé les cas particuliers, probléemeselies e
anomalies congénitales du membreérieur.

Les matériels médicaux (masques, médicaments esyigreADERC, d’autres offerts par Société Confire|
le petit matériel donné paovatero TEK) furent répartis entre I'école Kien les remettant a Mme Nhe
I'école DeyKrahom a Pramoy, les écoles Trapi-Thom et a Sr&né Est et au Dr YIN Sinath pour I'école
Stung-Trang.

Sur I'aimable invitation de son rect-créateur MrPhirun KIMSOUR , notredélégation a visit I'Université
Privée de Kompong-Cham travaille Mme SAN Nhe, le vendredi 19 Janvier Elle y forme des infirmiers
des sages-femmesles laborantins, et des dentistes. Dans des dr@iSnet des équipements modernes
enseignements de cette université sent prometteurs.

Ainsi se sont terminées ces visites médicales atades 2023, attendues depuis longtemps. Ellesnt

conduites par les intervenants de I'associatiort avate la rigueur requise et un souci constanpgbater auy
écoles parrainées le pld&aide possible en matiére de sal

D’autre part, en 2023, les actions récurrentes s@mst poursuivies :

Des livres pour les bibliothéques des écoles d-Gné ont été achetés. Et OL Makara a acheté etyéroex
livres pour les écoles de Veal Veng.

Le financement desours d’anglais pour cpremiersemestre sont assurés dans les écoles du groupgen8rd
Gné.

En France

En novembre 2022, Sakth et Jea-Louis CHOSSON, Nathalie SOUCHON, Genevieve et D&REECH,
Florence et Bunthai CHHUON ont participé au pittapee Salon de I'Asie a Lyon. Les produits artisar
présentés dans le stand ADERG eu, comme I'année précédente, un grand su

En décembre 2022Chantheary et Chanthara SENG, Maryse BROOK, Rtmet Bunthai CHHUON ont ten
dans un froid glacial, un stand au Marché de Ne&Hampagr-sur-Oise.
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Le 1* avril 2023: sur invitation a la Féte du Nouvel An Khmer origée par I'Association Khmére du Vv
d’'Oise (AKVO), les familles PECH et TRAN ont aniroa stand d’information ADER!

Le 16 avril 2023, ENTRAIDE, qui fait un don chagaenée, a invité I'assiation a une expositi—vente dans
le Temple de La Celle Saint Cloud. Y ont partichéne-Marie MONTANIER, Geneviéve DECKE-BEECH,
Florence et Bunthai CHHUON, Tunary et S-Y UNG, Monique et Alain VEUVE.

Hélas, pour le Marché de Noel a Villefontaines de présence d’ADERC, la Mairie n'avait pas fo
d’emplacement.

UNE DATE A RETENIR

Le 17 Juin prochain aura lieu I'Assemblée Généralgui permettra essentiellement de définir nos projet
Ainsi que le relate cette Newsletter, 'ADERC sipte auxbesoins des écoles, aux nouveaux contextes
redéploie.

Ce redéploiement de I'ensemble de ces activités agp des éléves et de leurs enseignants, n'a pu é
réalisé et ne pourra I'étre qu’avec votre soutienNous savons la confiance que vous nouscordez et, par
avance, nous vous remercions de votre aide et detre générosité

Votre participation financiére peut étre adre :

» parchequea un des membres du bureau suive

La Trésoriere Genevieve DECKIBEECH, 13 rue André DEL SARTE, 75018 P«
La Présidente Florence CHHU(-NOUGAREDE, 4 Allée d’Anjou, 78170 La Celle Sainto@tl

» par virement bancaire: RIB : Crédit Agricole IBAN : FR76 1820 62 2065 0125 0993 0
» par carte bancaire par HELLOASSO : https://www.helloasso.com/associations/ade
» Cotisation Annuelle parHELLOASSO :

https://www.helloasso.com/associations/aderc/adhess/cotisatior-annuelle

Prenez bien soin de vous.
Trés amicalement,

Bureau d’ADERC

Toutes les actions de I'association sont, aussinsoltables sul

Facebook ADERC-FERC et le siteADERC
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Quelgues photos de noactivités

- Salon de I'Asie a Lyon

- Marché de Noel a Champagne/Oise
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- ExpoVente au Temple de la Celle Sai-Cloud

-

- Altapu
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- Visite médicale et soin dentaire

- Bec de Lievre :
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- Suivide visite médical (Lunettes) :
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